Цели и задачи: 

· профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;

· повышение значимости здорового образа жизни; 

· выявление лиц "группы риска", склонных к злоупотреблению психоактивных веществ, алкоголя, наркотиков, табака;

· диагностика (анкетирование, групповая, индивидуальная работа) обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к деликвентному поведению;

· формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам;

· предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, эмоционального отвержения детей, жестокого обращения с ними в семье;

· предоставление обучающимся объективной информации о влиянии ПАВ на организм человека; 

· ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ жизни. 
	№ п/п
	Содержание
	Сроки
	Ответственные

	1. 
	Оформление информационного уголка о вреде наркомании, токсикомании, табакакурения и алкоголя.
	сентябрь
	соц. педагог

	2. 
	Конкурс рисунков и плакатов «Мир без вредных привычек» по профилактике наркомании, алкоголизма, табакокурения  (5-ые классы)
	октябрь
	кл.руководители

	3. 
	Классные часы: «Действие алкоголя на внешний вид и особенности поведения человека», «Привычка сохранять здоровье», «Алкоголь и закон» (3-11 кл.)
	в течение года
	соц. педагог

	4. 
	Изучение отношения детей к проблемам наркомании, заболеваниям, передающимся половым путем (тест, анкета).
	в течение года
	соц. педагог, психолог

	5. 
	Диагностика уровня агрессивности и тревожности обучающихся
	ноябрь
	психолог

	6. 
	Встречи со специалистами во время проведения дней профилактики.
	в течение  года (по согласованию)
	Гибадуллина Е.Э.,
Исаева А.С.,              Минуллина Г.Д.

	7. 
	Лекции родителям: Провести лектории для родителей: «Не пропустите жизнь или взрослые гонки», «Проблемы формирования толерантной личности», «Откровенный разговор», «Как стать феноменальным родителем и создать Семью Особого Назначения»,  «Не пишите свою жизнь на черновик», «Взаимодействие школы и семьи в экологическом воспитании»
	в течение года (родительские собрания)
	кл. руководители


	8. 
	Консультации  классным руководителям с целью профилактики наркозависимости, алкоголизма, табакокурения обучающихся
	в течение года
	соц. педагог

психолог

	9. 
	Просвещение родителей 

Выступление на род. собрании: «Права и обязанности детей и родителей в детско-родительских взаимоотношениях в семье», «Профилактика полоролевых отношений», «Мне некогда! – так ли на самом деле?»
	ноябрь
	Гибадуллина Е.Э.,

Исаева А.С.,

Минуллина Г.Д.,

психолог

	10. 
	Оказывать родителям помощь в обучении и воспитании детей.

Провести лектории для родителей: «Не пропустите жизнь или взрослые гонки», «Проблемы формирования толерантной личности», «Откровенный разговор», «Как стать феноменальным родителем и создать Семью Особого Назначения»,  «Не пишите свою жизнь на черновик», «Взаимодействие школы и семьи в экологическом воспитании»
	в течение года
	сотрудники ОП по Шаранскому району.психолог, соц. педагог, кл. руководители

	11. 
	Опросник «Правовое самосознание» 5-11 классы
	март
	психолог, соц. педагог

	12. 
	Чтение и обсуждение публикаций СМИ по означенной проблеме. (5-6 кл.).
	февраль
	соц. педагог, кл.руководители, библиотекарь

	13. 
	 Просмотр видеоролика о вреде спиртных напитков. (7-11 кл.).
	февраль
	Тамилина С.Г.,

соц. педагог

	14. 
	Темы диспутов для классных часов: «Зачем люди пьют и принимают наркотики?, «Сигарета, вино и наркотики – причина многих несчастий», «Азбука поведения» и т.д.
	в течение года
	кл.руководители

	15. 
	Профилактика правонарушений, бродяжничества, беспризорности. 
	апрель
	Гибадуллина Е.Э.

	16. 
	Просмотр видеоролика о вреде табакокурения (8-11 кл.). 
	апрель
	соц. педагог

	17. 
	Тест по выявлению отношения подростков к курению, распитию спиртных напитков и употреблению наркотиков (7-11 кл.)
	апрель
	психолог, соц. педагог

	18. 
	Запрещение курения для учащихся и педагогов в школе и на её территории.
	в течение  года
	 Раянов В.Г.

	19. 
	Организация дежурства наркопоста.
	по графику
	соц. педагог

	20. 
	Исследование уровня тревожности и агрессивности обучающихся, состоящих на учете ОВД по Шаранскому району, КДН и ЗП, ВШУ
	май
	психолог

	21. 
	Обсуждение проблемы профилактики наркомании и детей, употребляющих ПАВ на заседании Совета профилактики.
	по мере необходимости
	Тамилина С.Г.,   соц. педагог,

Гибадуллина Е.Э.

	22. 
	Ведение соответствующей документации по наркопосту.
	в течение  года
	Тамилина С.Г.

соц. педагог

	23. 
	Ведение совместной работы с наркологическим подростковым кабинетом.
	в течение  года
	Тамилина С.Г.

соц. педагог.


Социальный педагог:                   Махмудова Р.Р.
